
未登録の方はぜひ登録ください。

住 友 理 工 健 康 保 険 組 合

住 友 理 工 へ ル ス ケ ア 室

Pep Up 内健康クイズ参加ページより

※本イベントは開催期間中のみ、何度も挑戦可能です。

※クイズの成績によりペップポイントを進呈します。

※Pep Upサービスへの登録がまだお済みでない方は先にご登録ください。

ペップアップ

お届けした登録案内通知を
ご用意ください

登録はこちらから

期間中全問正解で…

400

ポイント

GET!

421名にご回答いただき、その結果
306名が健康博士になられました。おめでとうございます！
ご参加いただいた方には
1カテゴリーを全問正解するごとに 50P
全カテゴリー正解するとボーナスで 100P プレゼント （9/末）
健康知識を身に着けて次回も是非ご参加ください。

ポイント プレゼント

306名の健康博士に

カテゴリーごとの全問正解率
●食生活 82%
●身体活動と運動 77％
●睡眠とメンタルヘルス 75%
●がん 74％
●オーラルケア 73%
●トレンド 73%

食生活の正解率が高いです！
ヘルスリテラシーを高め、健康寿命のばしましょう！

健康クイズに
ご参加いただきありがとうございました。
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